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XXXII Oktobarski zdravstveni dani - SaZeci radova

SLOBODNE TEME

48. VANHOSPITALNI MORTALITET SA KO-
MORBIDITETOM NA PODRUCJU GRADA
KRAGUJEVCA
Gaji¢ 81, Gaji¢ V2, Jovanovi¢ B2, Raskovi¢ A?
1Dom Zdravlja Kragujevac
2Zavod za hitnu medicinsku pomo¢ Kragujevac

UVOD. Mortalitet je jedini populacioni para-
metar koji se tradicionalno pratio na nacionalnom
nivou. U Srbiji, koja ima umereno niski mortalitet i
skoro nulti natalitet, precizni podaci o moratlitetu, nje-
govim uzrocima i trendovima, neophodni su kako bi
preventiva bila usmerena ciljano ka odredenim gru-
pacijama stanovni$tva.

CILJ RADA. Cilj rada je utvrdivanje vanhospi-
talnih uzroka smrti stanovniS§tva na podrucju grada
Kragujevca, uz analizu bolesti koje su doprinele
osnovnom uzroku smrti.

METOD. Istrazivanje je sprovedeno na osnovu
potvrda o smrti koje su nastale van zdravstvene
ustanove izdatih od strane 6 lekara mrtvozornika na
podrucju grada Kragujevca, u periodu od 01.01. do
31.12.2006. godine.

REZULTATT. Istrazivanjem je obuhvaceno 1159
potvrda, Sto ¢ini 87,34% svih potvrda izdatih u
2006.godini. U posmatranom uzorku je bilo 49,2%
muskaraca i 50,8% zena. Na podrucju samog grada i
prigradskih naselja, bilo je 56,95% smrti, dok je u okol-
nim selima, bilo 43,05%. Najbrojnija je grupa penzion-
era sa 66,87%, zatim izdrzavana lica sa 22,78% i radno
aktivna lica sa 10,35%. Najvise umrlih je u starosnoj
grupi od 71. do 80. godine, $to je 38,65% svih pre-
minulih. Prva polovina godine je iznad prose¢nog
mesecnog broja (96), dok je druga polovina godine
nesto ispod proseka. Na prvom mestu su bolesti srca
(CHD) sa 65,75%, na drugom su maligne bolesti
(18,90%), a na treCem su cerebrovaskularne bolesti
(CVD) sa 7,42%. Nasilne smrti ¢ine 3,88%, a svi ostali
uzroci smrti 3,19% slucajeva. U daljoj analizi uroka
smrtnosti napravili smo starosne grupe koje su Cinili:
deca (0-14 godina), omladina (15-24 godina), mlade

radno stanovniStvo (25-44 godine), starije radno
aktivnho stanovnis$tvo (45-64 godine) i penzioneri
(preko 65 godina). Analizom uzroka smrti, nadeno je
da mlade radno aktivno stanovniS§tvo najviSe umire
nasilnom smréu - 36,84% (7), slede srcane bolesti sa
26,32% (5) i maligniteti sa 21%(4). Analizom uzroka
smrti starijeg radnog stanovni§tva vidimo da su
najcesce maligne bolesti - 41,61% (72), za njima slede
koronarne bolesti -38,73% (67) i nasilne smrti - 10,4%
(18). Najstarija dobna kategorija je naj¢eS$ce umirala
od srca - 70% (673), zatim malignih bolesti - 15%
(143), i cerebrovaskularnih akcidenata - 9,35% (90).
Komorbiditet ¢ine hipertenzija (14,32%), diabetes mel-
litus (9,66%), CVI (4,75%), HOBP (4,66%), prethod-
ne operacije i razne povrede (3,45%).

ZAKLJUCAK. Prose¢na starost preminulih
muskaraca je 71,335 godina Zzivota, a Zena je 77,077
godina, Sto znaci da Zene zZive duZe za 5,742 godina. Na
nivou Srbije prosecna duzina zivota za muskarce je 69,0
godina, a za zene 74,5, §to znaci da Kragujevcani zZive
oko 2,5 godine duZe od republickog proseka, dok
prevalenca mortaliteta odgovara onoj u studiji
"Opterecenosti bolestima i povredama u Srbiji" iz 2002.
godine. Rezultati ove studije sugeriSu pravce
zdravstvene strategije, koja bi dugoro¢no dovela do
smanjenja mortaliteta i poboljSanja opSteg zdravlja
stanovni$tva.
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